
িনঃেশেষ আȕিনেবদেনই ভিǏর পণূŪতা 

রমাƵসাদ বেȱƟাপাধƟায় 

অȭেরর অনুধƟানঃ Ʒʒসাগেরর উপােȭ ĺযমন তার অিʅেʲর ĺবাধǅ Ƶবল হয়, ĺতমিন আকষŪণও হয় তীƷ। 

ভগবানেক ʍরেণ, মনেন, িনভৃত সাধেন বরণ কের ĺনওয়ার উেদƟাগ যতই তীƷতর হেত থােক, ততই এিগেয় 
আেস তাঁর পরশ, তাঁর আিবভŪ াব পবŪ। সূেযŪর উদেয়র মতই যতই উদয় হেত থােক ভাগবতী মাধুযŪ, এিগেয় যায় 

তাঁর িদেক মনন ও অিভিনেবশ, তাঁর কােছ সমপŪেণর ʊহৃা, সমপŪণ পবŪ ĺযমন এিগেয় চেল, ĺতমনই আেস 

আ˳ানপবŪ। উষার সূেযŪর উদয়ǅ ĺযমন িʇǝ, ĺকামল এক অনািবল পরেশ এিগেয় চেল, ĺতমিন এিগেয় চল সব 

অনভূুিতর Ƶবাহেক। অনভূুিতর Ƶবাহেক সǬত কের এিগেয় িনেয় চল িনেজর মেনর অǩেন। িনেজর মেনর অǩেন 

গেড় ĺতােল ঐ আবহ। অȴকােরর সব বাধা ĺপিরেয় এিগেয় আসুক ঐ আেলার রথ। আেলায় আেলাময় এক 

অনবদƟ সৃিɳ মেনর জগৎেক করেব অিধকার। জগেতর দঃুখ, যȫনা, হািস, কাȵার ĺছদ ঘেট িগেয় উȠািসত হয় 
এক অনপুম আনেȱর ছȱ। অেপৗ˙েষয়, অিচȭƟ, অিনবŪচনীয় Ơেম ĺছাঁয়া ধরার আবেতŪ এেস ˰াভািবক জীবন 

ছেȱ লীলাময়, লীলা ভা˰র হেয় ওেঠন। ĺযমন িনɩল , িনেচɳ ˰য়ংই গিতর আবেতŪ পেড় গিতময় হেয় ওেঠন, 

ĺযমন জড়তন ুবায়ুর তাড়েন বায়ুবািহত হেয় গমেন তৎপর হেয় ওেঠ; ĺযমন হʅপদিবহীন অবয়েবর মাধুযŪ ফুেট 

ওেঠ িবʅােরর ƵাবেলƟ; ĺতমনই সূেযŪাদেয়র আেলার িʇǝতা ও গিত িনেয় এিগেয় চেল জীবেনর সব আƣহ ও 

সǹার। ভগবানেক বরণ কেরেছ ĺয মন, তার ঝের িগেয়েছ সব মািলনƟ। হেয়েছ তার এক অনবদƟ সৃিɳর সɕাবনা 

যার সূƯ ধেরই এিগেয় চলেব জীবেনর শা˞ত তরণী। এ আবাহন জীবেনর সব অনবদƟ মহূুতŪ ʟিলেক সংহত কের 
এক মহাজীবনেক বরণ কের িনেয় মহাজীবেনর অǩীকাের যুǏ হওয়া। ̄জগȵােথর চরেণ Ƶণিত তাঁর ঐ দা˙Ʒʒ 

˰˚পেক বরণ কেরই ĺনওয়া। পু˙েষাȑমেক জীবেন বরণ কের ĺনওয়াই হল তাঁেক জীবেনর পেট মতূŪ হওয়ার জনƟ 

অবাধ ĺǘƯ উেȶাচন করা। 

 ˲দয়পুের আ˳ান ও ধারণ করাই সাধন সȶত। পু˙েষাȑমেক ধারন করবার সাধƟ কার? তিন ˰য়ং 

ধারেণাপম হেয় ˲দেয় পুরবাসী হন। ˲দেয়র ʊȱেন নিȱত হেয় ˲দয় রােজƟর অিধকারেক িতিন Ơেম সংহত 

কের ĺনন। মেনর সব ছড়ােনা িবǱরুণ ĺথেক মন ʟǅেয় আেস তাঁর অভীɁার উপােȭ। িযিন ঐ শাȭ অথচ 

তরǩািয়ত পেথর িনশানায় িনেয় যান, িযিন অনািবল, অফুরȭ এক উেȶাচন Ƶসাদ এেন ĺদন, িযিন গিতর 

ƵাবেলƟ িবরাজ কেরন পূণŪ িʆিতর আবেহ, িযিন পূণŪ উেȶািচত অথচ ˲দয়পুরবাসী হেয় িচরʟȼ- ঐ অনািবল 
ĺƵমƵবাহ মধুময় হেয় িযিন মধুিবʅাের মǞ তাঁেক বরণ কের নাও ˲দয়তȫীর সব ʊȱেন। ĺয সুধা হেয়েছ তাঁর 

পরেশ সিǹত, ঐ সুধার িবʅাের তাঁেক বরণ কের িনেত হয়। দঃুেখ, ĺবদনায়, জীবন চাǹেলƟ তাঁর অপিরসীম 

ভালবাসার মাধুেযŪ গেড় ওেঠ জগেতর সব িবʅার পট। িতিন ĺযমন অমতূŪ  ĺথেক মতূŪ Ƶকােশ আেসন, ĺতমনই 

আবার মতূŪ ĺথেক হয় অমেূতŪ তাঁর Ƶবাহ। এরই মােঝ িবেঝ িনেত হয় তাঁেক। ĺজেন িনেত হয় তাঁরই এই Ƶবাহ 

ধারােক। 

 আচাযŪ শǦর, আচাযŪ রামানজু উভেয়ই িনজ িনজ ভােবর Ƶবােহ হেয়েছন Ƶবািহত, ɀািবত কেরেছন 

অনরুাগী ˲দয়েক, এেসেছ পু˙েষাȑম ĺǘেƯ একই আবাহেন-‘জগȵাথ˰ামী, নয়ন পথগামী ভবতু ĺম-।’ মহাƵভু 

̄ৈচতনƟেদব ভাগবতী Ƶকােশ ĺƵেমর গূঢ়তম Ƶকাশেক অȭরǩজেনর কােছ কেরেছন উেȶাচন জগȵাথ˰ামীর 
বাতায়েন। ̄জগȵাথধােম দা˙Ʒেʒর মহাƵকাশ সব Ƶকাশেক উেȶাচন কের সচল সশিǏক ভাগবতী˚েপর 

কৃপাবতŪ নেক কেরন উেȶািচত। ̄জগȵােথর ˚পƵকাশǅ কিবর ĺচতনায় ĺƽɵ Ƶকাশ হেয়ই পেড়েছ ধরাঃ 

 ঈ˞র উপের ঈ˞র। পরম পের পরাপর।। 

 Ʒʒ উপের Ʒʒ এিহ। কৃɶ উপের কৃɶ ĺসিহ।। 
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 অনািদ উপের অনািদ। সবŪকারণ িসিȝ। 

 ̄জগȵাথ ̄মরূিত। এথǅঁ সবŪ উৎপিȑ।। (িদবাকর দাস, “জগȵাথচিরত”) 

 জগȵাথ˚পঃ ˚েপর Ƶকাশ ǘণǅ ভগবান ভেǏর সাযুেজƟর ǘণ। ĺয ˚েপর আকাǥা ĺজেগেছ ˲দেয়, 

ঐ ˚েপর ƵাবলƟ ঘটেব ˲দেয়র তȫীেত। সাধন Ƶয়াসǅ ĺচতন উেȶাচেনর পবŪ কের উেȶাচন। সাধন Ƶয়ােসর 
ʸারা ঐ ˚েপর আবরণ হয় উেȶািচত। ˚েপর আবরণ উেȶাচেনর পথǅ সামিƣক হেয় উঠেত পাের, অথবা 

থাকেত পাের তাৎǘিণেক। তাৎǘিণেকর Ƶয়াস এই মহূুেতŪ র ĺচতন সȑার িবকােশ অǩীকৃত হওয়া। যা িকছু ˚েপর 

Ƶকাশ রেয়েছ, ̄জগȵাথ ˚প সব ˚পেক বরণ কের িনেয়ও সব ˚েপর সীমা অিতƠম কেরেছন। িনɩল, হʅপদ 

িবহীন হেয়ও িতিন সব ঈ˞র Ƶকাশেক অিতƠমকারী এক মহাƵকাশ। 

 অপািণ পাদঃ জবনঃ ƣহীতা 

 পশƟিত অচǘুঃ সং শেৃণƟািত অকণŪঃ। 

 সঃ ĺবিȑ ĺবদƟং ন চ তসƟ অিʅ ĺবȑা 

 ত̡ আ˱ঃ অƣং পু˙ষ̡ মহাȭ̡।। (ĺ˞ত. উপ. ৩/১৯) 

তাঁর হাত ĺনই অথচ িতিন সব িনেবদনই ƣহন কেরন। তাঁর পা ĺনই, অথচ িতিন িনতƟই চেলেছন দূরিবʅৃত 

পেথ। তাঁর চǘু ĺনই, অথচ িতিন অȭের-বাইের সূেǖ ʆেূল সবই ĺদেখন। তাঁর কান ĺনই অথচ িতিন সবই 
ĺশােনন; িতিন সব Ƿাত রেয়েছন, সবই িতিন জােনন, িকˍ তাঁেক ĺকউ সǇকভােব জােন না। িতিন আিদ 

পু˙ষ, িতিন মহান।  

 ইিনই ̄জগȵাথ, পু˙েষাȑম। ‘সেবŪিȰয় িববিজŪ তম’ এবং ‘সেবŪিȰয় ʟনাভাসং’। িতিন ইিȰয় িববিজŪ ত 

হেলও সকল কমŪািদ, Ƶয়াস তাঁরই িনতƟ মিহমা। ̄ জগȵােথর আƽেয় রেয়েছ সব ভিǏ ও ĺƵেমর উৎস ̄ জগȵােথর 

এই অপািণপদ হয়ার মেূল রেয়েছ তাঁর অসীমতা। তারঁ আিদ ĺনই, অȭ ĺনই- ইিন অনািদ অনȭ, সবŪাবʆায় একই 

ĺচতন সȑা। িতিন ĺচতন দীȼ, ĺচতন সǹারী।  

 ‘যং Ļশবাঃ সমুপাসেত িশব ইিত Ʒʒিত ĺবদািȭনঃ। 

 ĺবৗȝাঃ বেুȝিত Ƶমাণপতয়ঃ কেতŪ ািত Ļনয়ািয়কাঃ। 

 অহিȵŪতƟং Ļজন শাসনরতাঃ কেমŪিত মীমাংসকাঃ। 

 ĺসাহয়ং ĺবা িবদধাতু বািǺতফলং ĻƯেলাকƟনােথাহিরঃ।’ (̄জগȵাথ, জগȵাথ মিহমা) 

 (িযিন ˰তঃই নানা ˚েপ Ƶকািশত, Ļশবগন যােঁক িশব ˚েপ উপাসনা কেরন, িযিন Ļবদািȭকেদর পরম 

Ʒʒ, ĺবৗȝেদর কােছ িযিন বȝু, Ƶমানপটু Ļনয়ািয়করা যাঁেক কতŪ া বেল উেɨখ কেরেছন, Ļজনেদর কােছ িযিন 

আিদ িনতƟ অহŪ ৎ, মীমাংসকেদর িনকটেদর িনকট িযিন কমŪ, ĺসই ĻƯেলাকƟনাথ হির সাধন ফল দান ক˙ন।) 

 িতিন শাȭ, শা˞ত, িশব˚েপ Ƶকািশত; িতিন পূণŪ Ʒʒ˚েপ িবরািজত ঐ হʅপদ িবহীন ĺদব অবয়েব। 
তাঁেক ĺযমনভােব ভাবনা করা হেয়েছ, ĺযমন এেসেছ তাঁর Ƶিত আƣহ ও আʛলতা ĺতমনই হেয় ওেঠ তাঁর 

উপলিȝ ও ভিǏধন লাভ।  

 বদিȭ তৎ তȐিবদঃ তȐং যৎ Ƿান̡ অʸয়̡। 

 Ʒʒ এিত পরমাȕা এিত ভগবান এিত শɆƟেত।। (ভাগবৎ, ১/২/১১) 
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(যাঁরা Ƿানমাগʗ তােদর মেধƟ Ƿাতা ও ĺǷেয়র মেধƟ অেভদ, অখȉ ও সিǮদানেȱর মেধƟ পিরচয় খঁুেজ ĺনন 

অʸয় Ƿানতেʲর। এই অʸয় Ƿানতʲই Ʒʒ, পরমাȕা বা ভগবান ˚েপর উেȶাচন কেরন।) 

 তাঁেক ĺযমনভােব অিভƵায় করা যায়, ĺযমনভােব হেত থােক তাঁর জনƟ সাধন Ƶয়াস, তার ĺতমনই হেয় 

ওেঠ ĺবাধ ও পিরণিতেত উপলিȝ। ˲দেয় ভিǏর সǹার হেল Ơেম Ƿােনর পূণŪতা আেস। 

 এবং Ƶসȵ মনসঃ ভগবৎ ভিǏ ĺযাগতঃ। 

 ভগবৎ ȑʲ িবǷানং মǏুসǩসƟ জায়েত। (ভাগবত, ১/২/২০) 

(ভিǏরেস ʇাত ˲দেয় পািথŪব সব আকষŪণ ĺধৗত হেয় ভিǏর লতা জাƣত হয়। আনȱ আˀত ˲দেয় এক 

ƷʒতȐ আপনা ĺথেকই অনভুেবর সীমায় এেস যায়।) 

 নবিবধাভিǏঃ ভাগবতী ও ĻচতনƟ ভাবধারায়ঃ ˲দয় রােজƟ অনƟ Ƶভাব যতসমেয় থাকেব 

ভগবােনর Ƶিত ভিǏেত মন, ˲দয় সব সংেযািজত হেয় যখন পূণŪ ভগবȑা Ƶʌুǅত হেয় ওেঠ, তখনই ǘণ ভিǏর 

̄বিৃȝর। Ļবɶব শাʃ ভিǏর নানা ধাপ িনিদŪɳ কেরেছন। নয়ǅ িবিভȵ ধােপ িবনƟʅ ভিǏেক নবিবধা ভিǏ বলা 

হয়। এই নবিবধােক িবনƟাস করা হেয়েছ এভােবঃ 

 ƽবন—কীতŪ ন—ʍরণ—পাদেসবন—অচŪ ন—বȱন—দাসƟ—সখƟ—আȕিনেবদন। 

 এই নবিবধা িবনƟাসেক বƟǏ করা যায় ভিǏলােভর উপায়˰˚প নানা ʅর˚েপ। এই ʅরʟিলর ƵেতƟকǅ 

ভিǏর ডালা উেȶাচক। ভিǏরস উেƲক কের এবং ভিǏর ধারা উেȶাচন কের। ভিǏর ধারা উেȶািচত হেল 
ভিǏর Ƶবাহ ˰তঃই আেস যিদ মেনর পটভূিমǅ উপযুǏ হয়। ʟণািƽত মন ভিǏেক ĺবিশ সময় ধারণ করেত 

পাের না। ʟনাƽেয় ভিǏর সǹার হয় িকˍ ভিǏর ƵাবলƟ আেস না।ʟনািƽত মন ভিǏেক ǘিনেকর Ƶয়ােস ধারণ 

করেত পাের মাƯ,-এর বƟািȼর জনƟ এǅ উপযুǏ নয়। মহাƵভু ভিǏর নবিবধােক সাধƟ-সাধন ȑেʲর মধƟ িদেয় 

ভǏমȨলীর কােছ উেȶাচন কেরন। মহাƵভুর সেǩ রায় রামানেȱর তȐােলাচনায় ফুেট উেঠেছ এই তȐǅ। 

নবিবধার ĺয পিরচয় মহাƵভু িদেয়েছন, ĺসǅঃ  

 ˰ধমŪাচরণ—কৃেɶকমŪাপŪণ—˰ধমŪতƟাগ—ǷানিমƽাভিǏ—ǷানশনূƟাভিǏ—ĺƵমভিǏ—দাসƟেƵম—সখƟেƵম—

কাȭােƵম। 

নবািবধা ভিǏর সাধারণ Ļবɶবীয় ধারা এবং মহাƵভুর ধারার মেধƟ রেয়েছ তফাৎ। ƽবণ-কীতŪ ন-ʍরণ ʸারা 

মানেুষর ভাগবতী ʊহৃা জাƣত হয়। ƽবণ সাধন পথ িহেসেব উȑম। ƽবণ ƵিƠয়াǅ হল ̄ ভগবােনর নাম 

ƽবণ; ভাগবতী লীলাƽবন; ভগবােন সমিপŪত ƽবণ িƠয়া। এই সাধন মােগŪ, িনেজর ইǱাশিǏর Ƶেয়াগʸারাই ƽবণ 
িƠয়ােক ĺযাজন করেত হেব। ƽবণ-িƠয়াǅ ভগবােন সমপŪেনর ƵিƠয়া হল জাগিতক িবষয়ািদর Ƶিত ƽবণʟ˙ʲ 

Ơেম কিমেয় িনেয় এেস ভাগবতী ƽবণেক ĺবিশ মূলƟ ĺদওয়া। ‘আিম ˝নেত চাই ĺতামার ঐ দীȼ বাণী।’’ĺতামায় 

ĺতামার ভাবƵবােহ, ĺতামার বাণীর নȱেন িনতƟ ĺপেত চাই ƽবণ অিভǷতায়।’ভাগবতী অিভǷতায় ƽবণ-নȱন 

Ơেম ভাবতȶয়তােক বািড়েয় ĺতােল। ভাবতȶয়তার মধƟ িদেয় মতূŪ হেয় ওেঠ িনতƟ অনভূুিত ও উপলিȝর ƵাচুযŪ। 

অনভুুিত ও উপলিȝর ĺয পবŪ সূিচত হয় ƽবণ ʸারা, এরই ʌূিতŪ আেস কীতŪ েন। কীতŪ েন ˟িতƵসাদ ĺযন আȕʆ 

হয়। ĺযǅ এ পযŪȭ ƽবেণ িছল সীিমত, যার উৎস িছল অনƟƯ; ĺসǅ এখন হেয় উঠেব িনেজর। অনভুেবর পেবŪ 
কীতŪ ন হল িনজ সংেযাজন। কীতŪ েন রেয়েছ নȱন Ƶয়াস, ভগবানেক অনভুেবর আয়নায় িনতƟ আবাহন করা। 

ভগবানেক কীতŪ েনর ʸারা আ˳ান করা। আ˳ান করার িপছেন িনেজর সব সংেযাজন রেয়েছ। কীতŪ েন রেয়েছ ভাব, 

ভাষা ˙িচ এবং িবনƟাস। কীতŪ েনর ভাবǅ ʆায়ী হেয় িনজ ˲দেয় িবরাজ  
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কের। কীতŪ েনর ভাষায় রেয়েছ অনভুব Ƶকােশর অনুপম মাধুযŪ। অনভুব Ƶকােশর মাধুেযŪর মেধƟ অȭিনিহŪ ত রেয়েছ 

ভােবর সৃিɳ। ভাব ĺয ভাষােক রচনা কের তার মেধƟই Ơেম ফুেট উঠেব িনেবদেনর পবŪǅ। অথচ এই ভাষা 

এবং শɆ চয়েনর মেধƟিনিহত রেয়েছ ˰ভাব ও ˙িচ। ˰ভাব ও ˙িচ Ơমশই ভাব ও ভাষায় সমিːত মাধুযŪ 

˲দেয়র অভƟȭের Ƶেদশ ĺথেক হয় উৎসািরত। তাই যতই আȕʆ হেয় উঠেব ভগবােনর ভাব ততই ঘন সংঘবȝ 

হেব ভাষার মাধুযŪǅ। ভাব, ভাষা ও ˙িচর ʸারা িবনƟাসǅ কীতŪ েন মতূŪ হেয় ওেঠ। 

 ʍরণ—পাদেসবন—অচŪ ন—বȱন এই সাধন পেবŪর মেধƟ রেয়েছ Ơেম ̄ভগবােনর Ƶকাশ মূিতŪ র সািȵেধƟ 
চেল আসা। ƽবণ—কীতŪ েন তাঁর সেǩ দরূʲেক অǩীকার কের িনেয়ই এিগেয় চলেত পাের সাধন। ʍরণপবŪও দরূেʲ 

সɕব। ʍরেণ এক িচƯ মেনর পটভূিমেত হয় রিচত। ʍরেণ মেনর পেট িবরিচত এক অনপুম িচƯ Ƶবাহ। ʍরণ 

যতই গাঢ় ও তীƷ হয়, ততই জােগ ʍরণ মাধুযŪ। অথচ, পাদেসবন আরও গাঢ় ও িনিবড়। পাদেসবেনর ʸারা 

ভগবােনর মাধুযŪেক আবাহন করা হয়। ভগবােনর পাদেসবেনর Ƶথম শতŪ হল ঐ ভাগবতী পাদ পিরচয় লাভ। 

তাঁর চরণ িচʐ ধের এিগেয় চল ঐ চরণ সȴােন। চরণ ʍরণ কেরই িচʐ ĺদখেত হয়। চরণ ʍরণ কের চরণ 

িচʐেক আিবɾার কের িনেয় এিগেয় ĺযেত হেব চরেণর সািȵেধƟ। চরণ Ƶাȼীই ĺƽɵ Ƶাȼী। যিদ কৃɶচরণ Ƶাȼ 
হওয়া যায় কৃɶকৃপায়। তাই পাদেসবার অিধকার লাভ বড় িবষয়। পাদেসবেনর অিধকারǅ আসেত পাের একমাƯ 

তাঁরই কােছ তাই পাদেসবনǅ একǅ ƵিƠয়া বা পȝিতমলূক কাযŪ নয়, এǅ ভগবােনর কােছ িনেজর িনেবদন 

পেবŪরই অǩ। পাদেসবন ঐ ̄পাদদশŪন ও ̄পাদলাভযুǏ। তাঁর চরণ দশŪন ও চরণ লাভ একবার অǩীভূত হেল 

ĺচতন রােজƟ ঐ চরেণর উেȶষ ঘেট। চরণ িচʐ ˲দয়পেট Ƶকািশত হেলই পাদেসবার পটভূিমǅ সৃিɳ হয়। পাদ 

ĺসবার পটভূিমযখন রিচত হল ĺসই হল ǘণ ĺযথায় পাদেসবার সুেযাগ ও অিধকারǅ এিগেয় আেস সাধেকর কাছ 

চরণ ʍরণ যতই তীƷ হেব ততই হেয় উঠেব পাদেসবার এক অনুপম ǘণ।এস, সকেল কৃɶ চরণ ʍরেণ িনবȝ 
হই। চরণ িচʐ ধের এিগেয় চিল সচল ওই চরেণর িʆত ǘেণ। ĺযখােন িতিন িবনƟাস কেরেছন তাঁর ঐ রাতুল 

চরণ, ঐ রাতুল চরণেক ধƟান করেত হয়। ĺজƟাতমŪয় এই চরণ। চরেণ আিƽত রেয়েছ সমƣ সৃিɳ, সমƣ িবকাশ, 

সমƣ উেȶষ। ধƟােন, িনিবড় আেবেশ ঐ চরণেক ˲দেয় ধারণ করেত হয়। ঋিষ বেলেছনঃ 

 ওঁ সৎ িচৎ আনȱঃ ˚পায়ঃ 

 কৃɶায় অিǓɳ কািরেণ। 

 নমঃ ĺবদাȭ ĺবদƟায় 

 ʟরেব বিুȝ সািǘেন।। (ĺগাপালপূবŪতাপনী উপ.১/১) 

(সৎ, িচৎ, আনȱ˰˚প কৃɶ ˰য়ং সকল আনেȱর উৎস ও িননাদভূিম। ĺবদােȭর মতূŪ Ƶকাশ ভগবান ̄কৃেɶর 

চরেণ Ƶণাম করবার উপযুǏ বিুȝেযাগ উৎসািরত ĺহাক ঐ ভǏ˲দেয়র ডািল ĺথেক।) 

 ĺহ কৃɶ, ক˙নািসȴু, দীনবȴু, জগৎপিত ĺতামার কৃপার উেȶাচেন ঐ চরেণর ˰˚প উেȶাচন ĺহাক ভǏ 

জীবেনর পেট। এস, ঐ চরেণ িনিবড় Ƶণিতǅ িনতƟ িনেবদন কির। ̄কৃɶ চরণ ĺসবার অনুǘণ সংেবদ আʜিত। 

 অেতা Ļব কবেয়া িনতƟং ভিǏং পরময়া মƲুা। 

 বাসুেদেব ভগবিত ʛবŪিȭ আȕƵসাদনী̡।। (ভাগবত, ১/২/২২) 
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(িযিন কৃপাƵাȼ হেয় ĺজেনেছ̜ তােঁক, িতিন সবŪদাই আনȱ সহকাের ̄কৃেɶর ঐ পরম ˚পেক ভজনা কের 

আȕার আনȱ বধŪন কেরন ভাগবতী Ƶসােদ।) 

চরণিচʐ ধের এিগেয় িগেয় িনেয় নাও ওই চরেণ আƽয়। এখন তাঁর পাদেসবার ǘণ। এই পাদেসবার জনƟ এেসেছ 

ǘণ। ĺবেজেছ মǩল ʼিন, জাগিতক Ƶাণ উঠুক ĺজেগ, ĺহাক রসদীȼ। ঐ মǩল ʼিনর িননাদ ǘণǅ এখন 

ভগবােনর আƽেয়র ǘণ, তাঁর ĺসবার ǘণ, তাঁেক আরও িনিবড় আেবেগ ˲দেয় ধারণ করবার ǘণ এখন। িনিবড় 

মেনািনেবশ, িনিবড় আেবদন, িনিবড় িনেবদেন তাঁেক বরণ কের ĺনওয়া যতই তীƷ হেয় উঠেব, ততই হেব ঐ 
পাদ উেȶাচন। উেȶািচত পাদ ĺসবার দায় এখন ভেǏর। এজনƟ চাই ভিǏর উেȶষ। ভিǏেক জািগেয় তুলেত 

হেব ˲দেয়র মােঝ। 

 ‘সা কৈʍ উিচৎ পরমা ĺƵম˚পা।’ (নারদীয় ভিǏসূƯ,২) 

 যা িকছু তাঁর Ƶিত উপযুǏভােব পরম ĺƵমসǹারকারী, তাই ভিǏ।) 

 ‘সা পরঃ অনুরিǏ ঈ˞ের’ (শািȨলƟ সূƯ। ১/২) 

 (ভগবােনর Ƶিতঅপিরসীম অনরুিǏই ভিǏ।) 

ভিǏর জাগরণ ঘটেল  ˲দেয়র উেȶাচন হয়। এখন ঐ চরেণর অনভূুিত ˲দেয় এেস যায়। ঐ শা˞তী 

ভাগবতী মােয়র ̄চরণ ʍরণ ĺযমন। ĺজƟািতমŪয় ওই চরণ। ĺযন শত চেȰর মিহমায় ভা˰র হেয়েছ মােয়র 

চরণǅ। সুবণŪ ĺজƟািতমŪয় ঐ চরণ িনতƟ ভাগবতী দƟুিতেত ভা˰র হেয় ওেঠ। ĺহ মাতা, ĺতামার ঐ চরেণর আƽয় 

এই Ƶাণ। ĺয Ƶােণর দীিȼ ঐ চরেণ িনিহত, ĺস Ƶাণও ঐ চরেণর ĺসবালােভর আকাঙǘী। চরেণর ĺজƟািতমাধুযŪ 
এখন ˲দয়েক আ˳ান জািনেয় চেলেছ িনতƟই ওই চরেণর ĺসবার জনƟ। ঐ চরেণ ĺযমন িনিহত রেয়েছ শত চেȰর 

ĺশাভা, ĺতমিনই রেয়েছ শত সূেযŪর দীিȼ ও Ƶভা। শত সূেযŪর ঐ দীিȼ জীবেনর সব উপাদান ও সংেবদেক সংহত 

কের এখন করেত হেব িনেবদন। ĺয ˲দেয়; মােয়র ˲দয় ʊȱন ĺযখােন হেয়েছ আনȱমখুর ঐ ˲দয় ভগবােনর 

কােছ িনেবদেনর এই ǘেণ আগত। িনেবদনǅ তাঁেক বরণ কের, তাঁর ĺসবায় উপযুǏ হেয় ওঠার। তাই ĺযখােন 

রেয়েছ অপূবŪ সুȱর সুষমামিȨত এক অনপুম ʌূিতŪ , ĺসই অনʜুল ˲দেয়র কােছ ঐ চরেণর চȰেশাভার উেȶষ, 

Ƶিতʜেলর কােছ উেȶািচত হেয় উঠেব সূযŪতাপ ও দীিȼ। মােয়র চরেণই আƽয় সকেলর। অচŪ ন ও বȱন পাদেসবার 
পিরণিত এেন ĺদয়। ĺসবার পিরণিত রেয়েছ ঐ চরেণ অচŪ নায় ও বȱেন। বȱনায় ঐ চরেনর ĺসবা হেয় উঠেব 

পিরণত, পূণŪ।  

দাসƟ-সখƟ-আȕিনেবদেন রেয়েছ ভিǏর Ơম িবʅারকারী সীমা। 

অিয় নȱতন!ু িকǦরং পিততং মাং িবষেম ভবা˘ুেধৗ। 

কৃপয়া তব পাদপǦজ িʆত ধূলীসদশৃং িবিচȭƟ।। (িশǘাɳক-৫, ̄ৈচতনƟ) 

 (আিম ĺতামার িনতƟদাস ĺহ নȱতনয়, কৃɶ; িবষম এই জীবন তরǩ সাগের হেয়িছ পতত ĺতামার ঐ 

̄চরণ শরণ কেরিছ, কৃপা কের চরেণর ধূিল সদশৃ কের নাও।) 

দাস Ƶকাশǅ ĺযন ঐকািȭক আƽেয় এেন ĺদয়। ঐকািȭক আƽয়ǅ ভগবানেক িনতƟ ʍরেণর এক অনপুম 

ǘণ ও সɕাবনা এেন ĺদয়। ĺহ Ƶভু, ĺতামার চরেণর ধূিলকণােক চরেণর দীঘŪ আƽেয় ঠাঁই দাও। দােসƟর িবড়া˘না 

ĺযন ĺতামার মেধƟ সǹািরত হয়।  

 ʲং একং ĺগািবȱং সিǮদানȱ িবƣহং 
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পǹপদং বȱৃাবেন সুরভুঃ অতল আসীনং 

 সততং সমরৎ গেণাঃ অহং 

 পরময়া ˥তƟা ĺতাষয়ািম।। (ĺগাপাল পূবŪ তাপনী উপ. ১/৮-খ) 

(ঐ ĺগািবȱ˚েপ িনিহত রেয়েছ সিǮদানȱ িবƣহ। বৃȱাবেনর পেথ পেথ িযিন তাঁর সǹারেক অমতৃময় এক সংেবেদ 

বƟাȼ কেরেছন িনবািদত ভǏ ˲দেয়, তাঁেক সতত বȱনা কির) 

বȱৃাবেনর ধূিলকণা হেয় িবরাজ কেরেছ এ ˲দয়। কৃেɶর পদচারণা আর কৃɶিƵয়ার কৃɶােȶষেক মতূŪ কের তুেলেছ 

˲দয় তȫীেত কৃɶ বȱনায় আʛিত িদেয়। তুিম বরণ কের নাও আিলǩেন, সখƟতায়। 

 ন ধনং ন জনং ন সুȱরীং কিবতাং বা জগদীশ কামেয়। 

 মম জȶিন জȶনী˞ের ভবতাং ভিǏঃ অৈহতুকী ʲিয়।। (িশǘাɳক-৪, ̄ৈচতনƟ) 

(ĺহ Ƶভু, ĺতামার ঐ সɑদ, জনƵসাদ, Ƶকৃিতর দীিȼ, কিবতার রস চাই না। ĺহ জগদীশ, ĺতামার Ƶিত জাƣত 

ও িʆত ĺহাক অৈহতুকী ভিǏর Ƶসাদ; জȶ জȶািতƠেম) 

 ভিǏর পণূŪতায়ঃ আȕিনেবদেনর মেধƟ রেয়েছ তাঁেক মতূŪ  Ƶসােদ লাভ। তাঁর কােছ, তারই Ƶসােদ িমলন 

দƟুিতেত ভরপুর হেয় ওঠা। এই িমলনভূিমই ভিǏর পরাকাɵা। এখােন রেয়েছ িনতƟ বৃȱাবন মেন িনতƟ কৃɶ। 

যখন বƟʛলতা মতূŪ  হেয় ওেঠ, তাঁেক না ĺপেলই নয়, িতিন িবহেন জীবন সচল হেয়ও অচল, জীবেন সবিকছু 

ĺথেকও িকছু ĺনই; সবিকছু ĺপেয়ও িকছু পাওয়া হয়িন। সব সɑেদ ভরপুর Ƶাণও পূণŪ িরǏতায় িবধৃত। িনঃ˰, 

িরǏ সংেবেদ জীবেনর সব উপাদান ĺযন উপিʆত হেয়ও অনপুিʆত। ঐ শা˞ত, িনতƟ সনাতনেক বরণ কের 

িনেয়ও তাঁর ǘিণক অনুপিʆিতর কারেণ তীƷ িবরহ ĺবদনা। ĺবদনািবধুর মন তাঁর সǩএমনভােব চায় ĺয সেǩর 
উɶতায় উțীȼ হেয় Ƶােণ সǹািরত হয় এক নবীন সূƯ।এেসা, এেসা ĺহ জীবন ĺদবতা, জীবেনর সব অেǩ অেǩ 

আনȱ সǹার কর ĺতামার ঐ অমতৃমখুর ʊেশŪর মাধুেযŪ। ĺতামার ঐ মাধুযŪǅ ঝেড় পড়ুক জীবেনর সব অেǩ, 

অেǩর অনসুেǩ। তনরু তȫীেত, অণুেত সǹািরত ĺহাক ĺতামার মতূŪ  ও িদবƟ ĺদƟাতনা। তুিম মতূŪ  হও, ĺতামার 

ʊȱেন ʊিȱত ĺহাক ˲দয় তȫী, আর সব অেǩর উপাদান।  িমলেনর এই ĺদƟাতনা Ƶােণর ʊȱনেক বরণ কের 

িনেয় অিʅেʲর সবŪƯ ĺহাক বƟাȼ। ĺহ নাথ, ĺতামার উপিʆিতই ভাগবতী Ƶসাদ এেন ĺদয় জীবেন। মহাজীবেনর 

মতূŪ  সেȱশ িনেয় আেস এই জীবেনর সব িবƣহ সǹারী অনভূুিত। তনরু তȫীেত মােয়র ʊȱন নিȱত হেয় সব 
অনরু অভƟȭের Ƶেবশ কের কণাʟিলর মেধƟ িনেয় আসুক মােয়র জনƟ আʛিত। এক তনরু অভƟȭর ĺথেক ʊিȱত 

ĺহাক সহƿ, লǘ জীবনকণা। ঐ জীবনকণা সমহূ ভরপুর হয়র উঠুক মােয়র ʊেশŪ, মােয়র জনƟ পরম আʛিত 

˝ধুমাƯ মেনর পেট, ˲দেয়র সীমায় নয়, ছিড়েয় পড়ুক সব অণুর অȱের, সব কণার কȱের।  ĺহ মতূŪ  

মহাƵকাশ, ĺতামার ঐ মাতৃপিরচয়ǅ শত চেȰর সুষমােক অিতƠম কের মেনর Ƶশািȭ ও আনȱ সǹারী; আবার 

শত সূেযŪর ĺশৗযŪ ও দীিȼেত ভা˰র ĺতামার এই জগৎ Ƶকাশ সব Ƶকাশেক Ƶাণবȭ ও বȝŪ নশীল কের ĺরেখেছ। 

ĺতামার Ƶকাশই অনƟ সব Ƶকাশেক মতূŪ  কের ĺতােল িচর Ƶকাশশীল কের ĺতালার জনƟই। তাই জগেতর কমŪ, 
উেদƟাগ, িবনƟাস, িবʅার সেবর সেǩ রেয়েছ ĺতামােক বরণ কের ĺনওয়ার এক অːয়ী সাধন। িনজ অːয়েক বরণ 

কের িনেত হেব ঐ শা˞ত ভগবȑার মাতৃƵকােশর সেǩ। িতিন মতূŪ  িনতƟ ভগবȑায়, িতিন মতূŪ  অনপুম একাȕতায়। 

  

 যুগািয়তং িনেমেষণ চǘুষা Ƶািবষায়া̡। 

 শনূƟািয়তং জগৎ সবŪং ĺগািবȱ িবরেহণ ĺম।। (িশǘাɳক-৭, ̄ৈচতনƟ) 
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(চেǘর িনেমেষর তের যিদ ĺতামার অদশŪন হয়, ĺহ কৃɶ, ĺতামার িবহেন সমƣ জগৎ শনূƟেবােধ হয়  যুগাȭবƟাপী।) 

ভিǏর চূড়াȭ অবʆায় এমন ঐকািȭক ĺƵম সǹার মহাভােবরই লǘণসূচক। ভিǏর এই অবʆা সব Ƶািȼ ও 

ĺমাǘেক অিতƠম কের ĺƵরণা সǹারকারী। ĺহ জগȵাথ, ĺতামার Ƶকাশ ও উপিʆিত িবহেন শনূƟ এ জগৎ ĺযন 

ĺতামােক খঁুেজ ĺফের অনǘুণ—‘জগȵাথ˰ামী নয়নপথগামী, ভবতু ĺম’। ĺতামার ঐ মহান উপিʆিতর কােছ ছুেট 

চেলিছ এক অদশৃƟ ĺচৗ˘কীয় আকষŪেণ। ĺহ ĺদবতা, জীবনেদবতা হেয় জীবেনর পেট অবʆান কর এমনভােব ĺয 

ĺতামার িবরহ এ জীবন অনুভব না কের, অথচ ĺতামার অভাব জীবেনর কােছ শনূƟতার অনভূুিত এেন ĺদয়,। 

 আিম মিুǏ িদেত কাতর নই, ˝ȝা ভিǏ িদেত কাতর হই। 

 আমার ভিǏ ĺযবা পায়, তাের ĺকবা পায় 

 ĺস ĺয ĺসবা পায় হেয় িƯেলাকজয়ী। 

 ˝ন চȰাবলী ভিǏর কথা কই, মুিǏ িমেল কভু ভিǏ িমেল কই। 

 ভিǏর কারেণ পাতাল ভবেন বিলর ʸাের আিম ʸারী হেয় রই। 

 ˝ȝা ভিǏ এক আেছ বȱৃাবেন। 

 ĺগাপ-েগাপী িবেন অেনƟ নািহ জােন। 

 ভিǏর কারেণ নেȱর ভবেন, িপতা Ƿােন নেȱর বাধা মাথায় বই।। 

 ভগবান ভিǏর িবʅাের ĺযমন িবচারী, ĺতমনই আবার ভিǏর সহজ অিধকার হেয়েছ িনিɩত। ĺয Ƶােণ 

জেȶেছ সহজ আ˳ান, মতূŪ  আকষŪণ, িনতƟ িবচারʸারা ভগবানেকই একমাƯ কের ĺতালা, ঐ Ƶােণর কােছ িতিন 

সহজ, উȶǏু। সহজ সরল আʛিতেত ĺয বরণ কেরেছ মােক, মােয়র অǩেন ĺয হেয়েছ অনবদƟ এক ʆায়ী 

অনসুারী, তােক বরণ কেরেছন ঐ িদবƟমাতা ˰য়ং। ভিǏর  ĺƿাত এখােন হেয়েছ উেȶািচত। ভিǏর এই ĺƿাত 
Ơেম ĺবগবতী হেয় হরণ কের ĺনয় যা িকছু জাগিতক Ƶভাব ও Ƶবাহেক।এই ǘেণ ভাগবতী উেȶষ হেয় ওেঠ 

অখȉ। ভাগবতী উেȶেষর এই  ǘণǅ ˝ধু ƵতƟেয়র জনƟ নয়, এই ǘণǅ ƵতƟয় এবং অভীɁােক এমন এক 

আকষŪেণ পিরণত কের যায়, সব সংেবদেক ĺপিরেয় এǅ ধািবত হয় ঐ পরম ĺǘেƯ। ভিǏেদবী ˰য়ং এখােন হেয় 

ওেঠন কৃপাকারী। ˰য়ং ভিǏেদবীই ঐ কৃপার ʸারেক উেȶাচন কেরন মতূŪ  আেবগ ও আƣেহ। ভǏ এসমেয় ˝ধু 

ভগবȑার আেবেশই আˀত হেয় িবরাজ কেরন ভিǏর শা˞ত পেথ। এ সমেয় সবই হেয় ওেঠ িদবƟ। দিৃɳ, ˟িত 

সবই ĺদববৎ হেয় ওেঠ।  

 ভƲং কেণŪিভঃ শণৃুয়াম ĺদবাঃ ভƲং পেশƟম অǘিভ যজƯাঃ। 

 িʆৈর অৈǩ তুɳুবাংস তনিুভঃ বƟেশম ĺদবিহতং যৎ আয়ুঃ।। (যজেুবŪদ ২৫/২১) 

 ভিǏর পǉতায় সবই িদবƟ সǹারী হেয় ওেঠ। ভǏ ƽবন কেরন সবŪদা ভগবােনর বাণী, িতিন দিৃɳেত 

ভগবানেকই Ƶিতভািসত ĺদেখন, তাঁর সমƣ অিʅেʲর মেধƟ সǹািরত হয় িদবƟভাব আর জীবেনর ĺশষ ǘণ পযŪȭ 

বƟাȼ হেয় থােক ভাগবতী, জীবেনর বিধŪত পিরিধেত। ভগবানেকই মতূŪ  কের ĺতােল এই জীবন, ভগবােনর কােছ 

সমপŪণেক এিগেয় িনেয় যায়। িনেজর সব অনুভূিতেক সংহত কের ভাগবতী ƵতƟেয় িনিষǏ কেরন। জীবন হেয় 
ওেঠ মতূŪ , ˰াতেȫƟ িবধৃত।  জীবেনর সব পেবŪ ঐ ˰াতȫƟেক বরণ কের িনেয় ভাগবতী অেːষায় িবধৃত হয়। 

ভিǏলতা জীবেন বƟাȼ হেত থােক। ভিǏ যখন বƟাȼ হেয় যায়, পিরপǉ ভিǏ, মতূŪ  ভিǏেত Ƶতিɵত  
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িযিন তাঁেক পূণŪভǏ বলা যায়। পূণŪ ভǏ ĺƵিমক। ভগবৎ  ĺƵিমক। িতিন িবচারিবহীন, জগেতর Ƶিত সব ˋেǘপ 

অিতƠম কেরেছন। জগেতর ধন, সɑদ, দািয়ʲ, কতŪ বƟ, ĺদশ-কাল-জািত-পৃথবীর Ƶিত দািয়ʲ মǏু, এমনিক 

িনেজর ভূত-ভিবষƟৎ সɑেকŪ  ˋেǘপিবহীন। িনেজর, িনজ জেনর Ƶিত িনিবŪকার, িনরাসǏ। বলা হেয়েছ, ‘Being 

in the world, but not belonging to it’ এই িব˞জেনর মত িবরাজ কেরন। মানেুষর অবয়ব সংǷায় পেড়ন, 
ঐ সংǷায় অǩীভূত, অথচ মানব নন। মানষু পিরচয়েক অিতƠম কের এক ĻনবŪƟিǏক, অতীȰীয় পিরচেয় িবধৃত, 

জনক রাজা উপযুǏ উদাহরণ। অথচ রাজা জনেকর মত ƷʒǷানী  জগেত িবরাজ কেরও, জগৎ বƟাপাের 

নিবŪকার। রাজা জনেকর িনজ সɑেকŪ  পিরচয় বণŪনায় িবষয়ǅ িবধৃত হেয়েছঃ 

 অনȭং বত ĺম িবȑং যসƟ ĺম নািʅ িকǹন। 

 িমিথলায়াং Ƶদীȼায়াং ন ĺম দহƟিত িকǹন।। (মহাভারত, শািȭপবŪ ১৭৮/২) 

(আমার ওই িবপুল িবȑ ĺযǅ বাইের ĺথেক ĺদেখ মেন হেত পাের আমার সɕার- এǅ আমার িকছু নয়। সমƣ 

িমিথলা যিদ আʟেন দǝ হেয় যায়, তবওু আমার িকছুই দǝ হয় না, এর ʸারা আমার িকছুই এেস যায় না।) 

িব˝ȝ আȕিনেবদনঃ ভগবােন আȕিনেবদনই ভিǏর ĺƽɵতম পিরণিত। এই অবʆাǅ সা্মƟাবʆােক অিতƠম 

কের যাওয়া। সামƟাবʆােক ‘মুিন’ বা িʆতধী অবʆা বলা হেয়েছ। এই অবʆায় সুেখ বা দঃুেখ একই অবʆা মেন 

িবরাজ কের। ĺযমন সুেখর চাǹলƟ ʊশŪ কের না, ĺতমিন দঃুেখর যȫনায় িতিন িবȝ হন না।  

 দঃুেখষু অন-উিʸǞ-মনাঃ সুেখষু িবগত ʊহৃঃ। 

 বীত-রাগ-ভয়—ĺƠাধঃ িʆতধীঃ মুিনঃ উচƟেত।। (গীতা ২/৫৬) 

(িযিন দঃুেখ উেʸগ িবহীন, সুেখর আকাঙǘামǏু, িযিন আসিǏ, ভয়, রাগ ইতƟািদর Ƶভাব ĺথেক মǏু 

তাঁেক মিুন বলা হেয়েছ; িতিন িʆতƵǷ) 

মহাȕা ˝কেদব এমন ভেǏর িশেরামিণ; িʆতধী; ƷʒǷ, Ʒʒময়। ĺযাগাভƟােসর কারেণ যখন ˝ক রাজা 

জনেকর কােছ এেসিছেলন রাজা জনেকর রাজ কােযŪ যুǏ থাকা, রাজকীয় পটভূিমেত িবরাজ, রাজকােযŪ মেনােযাগ 

ĺদেখ ĺভেবিছেলন- িবষেয়র মেধƟ এই বƟিǏ ডুেব রেয়েছন, িতিন ĺকমেন ƷʒǷান অজŪ ন করেবন! ˝েকর  

মেনাভাব অনভুব কের রাজা জনক তাঁেক একǅ পরীǘামলূক কাজ িদেলন। ĺতল পিরপূণŪ একǅ পাƯেক হেʅ 

অবল˘ন কের জনপদ ঘুের এেস সব িববরণ ĺদওয়ার কাজ। ˝ক সমথŪ হেলন। ĺগাটা জনপদ পিরƠমা কের এেস 
সব বণŪনা রাজা জনকেক িদেলন অথচ Ļতল পােƯ Ļতল ĺযমন িছল ĺতমন।  রাজা জনেকর িজǻাসার উȑের 

˝ক তাঁর পারদিশŪতার অȭিনŪিহত তʲǅ বিুঝেয় িদেলন। ˝ক জানেলন- জনপদ ĺদখবার জনƟ ĺযমন মেনােযাগ 

িদেয়েছন, ĺতমিন মনǅ সবসময় িনিবȝ িছল ঐ পূেণŪর (ৈতল পূণŪ পাƯ) িদেক।  রাজা জনেকর অবʆাǅ এবার 

˝ক িনেজর উদাহরণ ĺথেক বেুঝ িনেলন। িবে˞র কাযŪািদেত বƟাȼ ĺথেক ভিǏর পেথ িʆত থাকা, Ʒʒ ǻােন 

জািরত থাকবার সূƯǅ ভাগবেত বিণŪত নবিবধা ভিǏ ধারার মেধƟ উপযুǏভােব িনিহত রেয়েছ।  নবিবধা ভিǏর 

Ƶিতǅ িবধােনর মেধƟই রেয়েছ বƟাȼ ভগবােনর Ƶিত আʛিত আȕিনেবদন িনেবদন। ƽবণ-কীতŪ ন-ʍরণ-পাদেসবন-
অচŪ ন-বȱন-দাসƟ-সখƟ-আȕিনেবদন এই নবিবধা ভিǏ ধারার অেȭ  রেয়েছ পূণŪ ǻান ও পূণŪ ĺƵেম ভরপুর হেয় 

যাওয়া। অিƯ ঋিষর সাধন ĺচতনায় ধরা পেড়েছ এমন একǅ অবʆাঃ 

যঃ ইম বহȭ আ˝িভঃ িপবȭ  মিদরং মধু। 

অƯ ƽবাংিস দিধের।।  (ঋ। ĺব। ৫/৬১/১১) 
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(ঐ ĺচতন ধারা ঝরণার মত ĺনেম আসেছ, এেত অবগাহন কর, মধুময় এ ĺচতন পান কর; এর ʊȱন 

ƽবন কর।) 

 ƽবন যখন ঐ শা˞তী মাতৃনাম Ƶাȼ হয়, তখনই মােয়র ĺচতনার ঝণŪা Ƶেবশ কের জীবেন। এ ĺচতন 

ĺƿাত মধুময় হেয় িবরািজত হয়। এ ĺচতন মধু অȭের বাইের মাতৃভােব ভিরেয় ĺদয়।  ʇােনর ʸারা ĺযমন 

আমরা মǏু হই, সব মািলনƟ ĺথেক, ĺতমিন এই ĺচতন ʇােনর ʸারা জাগিতক Ƶভােবর আেবɳন ĺথেক হয় মǏু। 

ঋিষ বলেছন, এ ĺহাল মধুময় ĺচতন।  ĺচতন ʇােন ˲দয়-মন সব িব˝ȝ হেয় যায়, মােয়র সব ĺদƟাতনােক 
বরণ কের ĺনয়। ভাগবতী ĺচতনার এই ঝণŪা এিগেয় এেসেছ জগেতর বেুক- ĺয  চায়, ĺস পায়। ĺয ĺচেয়েছ 

তারই িদেক এেসেছ ĺচতন ঝণŪার ĺƿাত। এই ĺচতন ঝণŪায় ʇাত হেয় মন এখন ঐ ĺচতন মধু পান কের ভাগবতী 

তৃিȼেত ভরপুর হেয় ওেঠ। ঋিষ বেলেছন, এরও পের Ƶেয়াজন ƽবণ িসিȝ। ƽবেণ ভগবােনর নাম, ʟণগান, তাঁর 

বাণী, তাঁর ʊȱন Ƶেবশ কের জীবেন মেনর আেলাড়ন তীƷ হয়। ˰াভািবক িʆিত ĺথেক মন ʊিȱত হেয় নতুন 

ʊȱনেক বরণ কের ĺনয়। এখন ˝˙ হয় কীতŪ ন। কীতŪ েনর ʊȱন ƽবেণর গাঢ়তােক আরও িনিবড় কের। 

কীতŪ েনর মধƟ িদেয় ভেǏর আʛিত ভাগবতী Ƶসাদ িনেয় আেস। মােয়র ˲দেয় এখন আনেȱর সǹার হয়। কীতŪ ন 
ঐ আনȱ সǹারী। তাই কীতŪ ন Ƶসাদ হল ʍরণ। কীতŪ েনর ʸারা ভগবােনর ĺয আনȱ জাƣত হয়, িতিন 

আনȱেবাধ কেরন—এই উপলিȝǅ একǅ লীলা। ʍরণ হল ঐ লীলার ʆায়ী ˲দয়িভিȑ। তাঁেক এখন ˲দেয়র 

অভƟȭের বরণ কের িনেয় ʍরণ করা মাƯ। িনতƟ ʍরণ, দীঘŪ  ʍরণ, Ơেম অখȉ ʍরণ। ʍরণ আেন ĻনকটƟ। 

এবার পাদেসবেনর পটভূিম- ভগবােনর চরণেসবা। 

̄ভগবােনর চরণ ĺসবাঃ ̄ভগবােনর চরণেসবা ĺকমেন হেব ঐ চরণ সɑেকŪ  ǻােনাদয় না হয়? চরণ 

দশŪন, চরণ ʊশŪ পাদেসবার সেǩ অǩীভূত। ভগবােনর চরণ দশŪন ও চরণ ʊেশŪর ʸারা তাঁেক এখন বরণ কের 

ĺনওয়া যােব। তাঁেক বরণ করেত হেব ˲দেয়, মেন। ˲দেয় তােঁক  বরণ ও ধারণ ঐ রাতুল চরণেক আƽয় 

কের। মােয়র ঐ চরণ। ĺয মা ঐ সৃিɳর সব Ƶয়ােসর ƿɳা, িযিন সব সৃিɳ-িʆিত-Ƶলয় িবনƟাসকারী। িযিন 

এইসব িকছু সৃিɳর অȭরােল মহান ঐ˞রী শিǏ- তাঁেক এখন বরণ করেত হেব ˲দেয়। িচরȭনী এই মােয়র চরন 

এখন মাজŪ ন ও চরণ ĺসবা। ĺসবার ʸারা তাঁর তৃিȼ িবধান। ĺয চরণ এখন ĺদখিছ আিবভূŪ তা ঐ শা˞তী  

আিবভŪ াবেক বরণ কের চরণ মাজŪ না করেত হেব, এই চরেণর কােছ অচŪ ন ও বȱন। অচŪ নাǅর জনƟ চাই উপযুǏ 
চয়ন- পুʊ চয়ন। মােয়র ঐ রাতুল চরেণ অচŪ নাǅ করেত হেব ˲দেয়র ĺƽɵ সɕার িদেয়। তাঁেক  অচŪ না 

জানাবার জনƟ Pluck the best flower of truth from your heart। িনেজর ˲দেয় এখন অনসুȴান করেত হেব। ঐ 
সতƟ বেৃǘর পুʊািদ- ĺযʟিল জীবেনর সব অিভǻতােক সǹয় কের এিগেয় এেসেছ এখন পযŪȭ। এর মেধƟ বƟাȼ 

হেয়েছ জীবেনর সব সাধন সɑদ। ĺহ সাধক, ওই সতƟ পুɸǅেক চয়ন করেত হেব ˲দেয়র পটভূিম ĺথেক। ঐ 

ফুলǅ তুেল িনেয় মােয়র পােয় িদেত হেব। মােয়র ঐ রাতুল চরেণ এখন িনেবদন করব আমরা ˲দেয়র সব 

উপলিȝ ও অনভূুিতর িনযŪাস ঐ পুɸǅ। পুেɸর িনেবদন িদেয় ĺয অচŪ ণ, ĺসই অচŪ ণ তাঁর তৃিȼর কারণ। এখন 
বȱন- মােয়র চরণ বȱনা করবার এǅ পটভূিম। মােয়র চরণ বȱনায় ĺয বাণী, ĺয ছȱ, ĺয বƟািȼ যুǏ আেছ 

ĺসǅই এিগেয় িনেয় যােব ভিǏর শীেষŪ এিগেয় যাওয়ার জনƟ। ভিǏর পিরণিতেত রেয়েছ িমলন- অিবচেǱț 

Ʒʒǻােনর সিবেশষ পটভূিম। িতিন ĺয শা˞ত িনেবদনেক বরণ কেরেছন এরই মেধƟ আেছ ভিǏর নানা িবʅার।  

দাসƟ-সখƟ ও আȕিনেবদেনর মধƟ িদেয় নবিবধা ভিǏর পূণŪতা। মহাƵভু ̄ৈচতনƟ দাসƟ ভােবর বণŪনায় বেলেছন- 

ওই চরেণর আƽেয় এক ধূিলকণা হেয় িবরাজ করা ও িনতƟ ʊেশŪ, ʊȱেন তাঁর ĺসবায় িনেয়ািজত হওয়া। 

দাসƟেƵম জীবেনর পটভূিমেক আরও দঢ়ৃভােব একাȕার িদেক এিগয়া িনেয় যায়। সখƟেƵম জাƣত হয়  

 

৯ 



 

িনɩয়ািȕকা। িনɩয়ািȕকায় িবরহ বƟাʛলতা ˰ভাবজ হেয় ওেঠ। বƟাʛলতার অিȭেম িমলন। িমলেন ĺƵমপিরপূণŪ 

ĺহাল। আȕিনেবদেন এই ĺƵম মতূŪ । মহাƵভুর ভাবǅ এখােন Ƶʌুǅতঃ 

 আিɮষƟ বা পাদবতাং িপনɳু মা 

 মদশŪনাȶহতাং কেরাতু বা। 

 যথা তথা বা িবদধাতু লɑেটা 

 মৎƵাণনাথ˥ স এব না পর।। (িশǘাɳক-৮, ̄ৈচতনƟ) 

(িতিন আমােক আিলǩন ক˙ন বা পদতেল িপɳ ক˙ন, আমােক ĺদখা না িদেয় যিদ িতিন আমােক মমŪাহত 

কেরন, ĺস লɑেটর যা ইǱা তাই িতিন ক˙ন; তবওু িতিনই আমার Ƶাণনাথ, অনƟ ĺকউ নয়।) 

কখনও িমলন, কখনও বা িবরহ। িমলেন ĺযমন আȕসমািহত, িবরেহও। িমলেনর আনȱ ĺযমন উপেচ পড়ার 

মত সমƣ অিʅʲেক বƟাȼ কের ঐ আনȱ জাƣত জাগায় ĺকােষ ĺকােষ িশহরণ িমলেনর মধুʲ। আবার িবরেহ 
রেয়েছ অনপুম এক বƟাʛলতা! িমলেনর আনেȱ ĺয ʊȱন সমƣ অিʅʲেক আˀত কের ĺদয়, িবরেহর বƟাʛলতাও 

ĺতমিন সমƣ অিʅʲেক বƟাȼ কের বরণ কের িনেত চায় ওই Ƶাণনাথেক। ভগবােনর সেǩ তাই অিবেǱদƟ এক 

আবেতŪ  এখন যুǏ হেয় যাওয়া িমলেন িবিরেহ।আȕিনেবদেনর এই পযŪায়ǅই কাȭােƵম সদশৃ। এǅ এমন িমলন ĺয 

দǅু মন িমেল একাকার হেয়েছ।  দǅু ˲দয় িমেল একাকার হেয়েছ। দǅু সȑা িমিলত হেয় একাকার হেয়েছ একǅ 

অখȉ সȑায়। িমলেন ও িবরেহ উভয়তই রেয়েছ ĺƵম সǹার। িমলেন ĺƵম সǹারǅ মাধুযŪমিȨত; আর িবরেহর 

ĺƵম সǹার হেয়েছ ĺƵরণায় পিরপূণŪ। ভিǏপেথর সাধেকর পেǘ এǅ চুড়াȭ পবŪ। Ƶভুর কৃপা এবং উপযুǏতায় 

এǅ সɕব।  

 ভিǏ ও ǻান পেথর ĺয সংঘাত ব˱ শাʃকারগেণর কলেম Ƶিতভাত হেয়েছ, ĺসǅর আর ĺকান Ƶেয়াগ 
ĺǘƯ অবিশɳ থােক না। ভিǏর িশেরামিণ Ʒʒǻান িভিȑর উপর ĺযমন রিচত; অপরপেǘ Ʒʒǻানদীিȼ ভিǏর 

অȭঃিʆিত অবʆার পটভূিমেতই রিচত ভগবােনর কৃপােতই ভিǏ এবং ǻান পূণŪতায় ĺপৗঁছােনা সɕব।Ƶভুর কৃপায়, 

মােয়র কৃপায় একাকার হেয় উঠুক ভগবান ভǏ। 
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